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Plavi mjesec — U¢imo o autizmu i vrijednosti razli€itosti

Radionica ,Plavi mjesec — U¢imo o autizmu” osmisljena je za ucenike Cetvrtog razreda s ciljem

razvijanja empatije, razumijevanja i prihvatanja razlicitosti.
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ktivnosti sa u¢enicima Socio-emocionalni razvoj i razvoj licnosti

4. razred - Razredna nastava

Organizacijski oblik nastave

4.razred - Razredna nastava

Vrsta nastavnog procesa

Osnovna vrsta nastave - Redovna nastava

Suradnja Skole sa roditeljima i zajednicom te razvoj skolskog kolektiva



Aktivnosti sa uéenicima

Aktivnosti sa porodicom

Trajanje
April, 2025.

Oblasti

Sat razrednika/Odjeljenska zajednica

Predmet
VROZ

Kljuéne kompetencije

Kompetencija pismenosti

Digitalna kompetencija

Kompetencija kulturoloske svijesti i istrazivanja

Ciljevi i ishodi ucenja i poucavanja
Ciljevi radionice:

Razvijati empatiju i razumijevanje prema osobama iz spektra autizma. Podsticati inkluzivno i
podrzavajuce razredno okruzenje. Omoguditi uCenicima da se izraze kroz kreativne i digitalne
forme.

Ishodi ucenja:

Ucenik prepoznaje i razumije osnovne karakteristike autizma.Ucenik izrazava stavove o
prihvatanju razli¢itosti kroz govor, pisanje i likovni izraz.UcCenik uCestvuje u grupnim aktivnostima
koje promovisu inkluziju i saradnju.

Detaljan opis realizacije



Tokom mjeseca aprilaimali smo niz povezanih aktivnosti

Obrazovno-pedagoski ciljevi:

- Razvijanje empatije i razumijevanja prema osobama iz spektra autizma.

- Podsticanje inkluzivnog razrednog okruzenja.

- Osnazivanje ucenika za izrazavanje kroz kreativne i digitalne forme.

- Podizanije svijesti o neurodivergentnim osobama i vaznosti prihvatanja razlicitosti.

Tok aktivnosti i opis:

1. Uvodna motivacija — Razgovor i zagonetka

Cas je zapocet interaktivnom zagonetkom koja je vodila do teme o autizmu:
"Postoji, a ne vidi se. Osjeéa, ali drugadcije. Ne govori uvijek rije¢ima, ali prica srcem. Sta je to?"
Nakon toga, ucenici su kroz vodeni razgovor podijelili svoja predznanja i pitanja.

2. Gledanje filma ,Prica iz Nizozemske"

Kratki dokumentarni film prilagoden djecijem uzrastu prikazao je svakodnevicu djeteta sa
autizmom.
Film je posluzio kao vizuelni i emocionalni uvod u razumijevanje drugacijeg dozivljaja svijeta.

3. Gost — Roditelj djeteta s autizmom

Razredu se obratila majka djeteta iz spektra autizma, koja je podijelila licho iskustvo i izazove, ali i
lijepe trenutke. Ucenici su postavljali pitanja i spontano pokazali emocionalnu pismenost i aktivho
slusanje.

4. Pisanje poruka o razumijevanju i prihvatanju

Na pano pod nazivom ,| mi razumijemo®, uCenici su pisali kratke poruke kao $to su:
»#Autizam nije bolest”, ,Svi smo posebni na svoj nacin®, ,Prijateljstvo ne trazi savrSenstvo“.Ova
aktivnost podsticCe izrazavanje socijalnih stavova kroz pisanu rijec.

5. lIzrada Viber stikera

UcCenica Masa Popovic je, osmislila i dizajnirala Viber stikere s porukama



podrske osobama s autizmom. Ova aktivhost pokazuje kako djeca mogu digitalno izrazavati
razumijevanje razliCitosti i uCestvovati u savremenim oblicima komunikacije. Stikeri su kreativni,
simbolicni i jasno prenose poruke o prihvatanju.

6. Snimanje kratkog video priloga

Ucenici su snimili video ispod panoa sa porukama, izrazavajuci svoje stavove o autizmu.
Neki su izabrali da Salju poruke autisticnom drugu, drugi su govorili opste poruke podrske.
Kroz ovu aktivnost se razvija verbalna ekspresija, samopouzdanje i prezentacijske vjestine.
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Potrebni resursi
Kratki film o autizmu (,Pri¢a iz Nizozemske")

https://www.youtube.com/watch?v=tzQXhjybpAY
Projektor ili TV za prikazivanje filma

Tabla/pano i papiri za pisanje poruka

Flomasteri, bojice, kolaz papir

Racunar ili tablet za izradu stikera

Pristanak i ucesce roditelja djeteta iz spektra autizma

Mobilni telefon ili kamera za snimanje video priloga

Pracenje i procjenjivanje
Posmatranje angazovanosti u¢enika tokom aktivnosti (u¢esce u razgovoru, postavljanje pitanja,
saradnja u grupnom radu).

Procjena sposobnosti ucenika da izraze stavove o autizmu kroz pisane poruke, crteze i stikere.

Analiza izrazenog razumijevanja pojmova poput ,razlicitost”, ,empatija®“, ,inkluzija“ kroz ucenicke
komentare i zavrSne poruke.

Refleksija nastavnika o toku aktivnosti i preporuke za dalje unaprijedenije.

Ideje za domace zadace (nastavak aktivnosti) i ukljucivanje roditelja
Razgovor kod kuce sa roditeljima o tome Sta su oni znali o autizmu. Zapisati Sta je saznao/saznala
iz tog razgovora.

Savjeti za druge nastavnike/ce kod realizacije ove lekcije/teme

Budite prisutni kao podrska, a ne samo kao vodi¢. Ove aktivnosti mogu izazvati pitanja i emocije.
Treba zakoraciti hrabro i dozvolite ih. Ohrabrite dijalog i naglasite da se razli¢itost ne mjeri
,hormalnoscu”, ve¢ prihvatanjem.



Metode i tehnike

Metoda razgovora

UcCenje zasnovano na igri

Metoda usmenog izlaganja

Metoda demonstracije

Collections

Priprema za Cas - Osnovna Skola



