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Brainstorm/mozgalica ili ,oluja mozga“

,0luja mozga“ je jedna od individualnih ili grupnih kreativnih tehnika koja nam pomaze da
pronademo rjesenja ili dodemo do mnostva razli€itih i inovativnih ideja u izu¢avanju neke teme ili,
jos cesce, u rjesavanju nekog problema.

Tehniku je popularisao Alex Faickney Osborn u knjizi Primjenjena imaginacija.

Pravila za koristenje ove tehnike su sljedeca:



e Usmjerenost na kvantitet - zahtijev koji se postavlja pred ucesnike je da se usmijere na
kvantitet i da pokusSaju da daju Sto vedéi broj razli€itih ideja, ne optereéujuci se kvalitetom istih.

e Bez kritikovanja u startu. - UCesnici se mole da se suzdrze od svake kriticke primjedbe i da ono
sto su primjetili kao slabost odredene ideje iznesu kasnije kada evaluacija dode na red. Cilj je
da se kreira atmosfera u kojoj ¢e se ucesnici osjecati prihvaéeno i slobodno da iznesu sta god
im padne na pamet, bez obzira koliko to bilo neuobi¢ajeno i mozda na prvi pogled smijesno.
UcCesnici treba da se oslobode samocenzure.

e Kreativnost je potrebna. - Ovo pravilo proistice iz prethodnog i kaze da su neobicne i
neocekivane ideje veoma pozeljne, jer takve ideje mogu da pokrenu ucesnike na sasvim nov
nacin razmisljanja i gledanja na stvari, zahvaljuju¢i ¢emu moze da se dode do neocekivanih i
radikalnih rjeSanja.

e Kombinovanje i poboljsavanje ve¢ iznijetih ideja. - Kombinacija viSe razli¢itih ideja moze da
generise sasvim novu ideju koju je mogucée dalje unaprjedivati. U ovom procesu znacajnu
ulogu igraju asocijacije.

»0luja mozga"“ se moze koristiti na razli¢ite nacine — usmeno, u veéoj ili malim grupama, ali i
pismeno, tako da odredeno pitanje odnosno problem kruzi od u¢esnika do ucesnika, a svako
pokusa dati neku ideju ili moguce rjeSenje za navedeni problem.
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